
NASCHOLING 

Palliatieve benadering bij dementie 

Datum en tijdstip  9 mei 2019 van 18.00 – 21.30 uur  (v.a. 17.30 uur inloop) 

Locatie  Careyn Rosendael Rode zaal, Indusdreef 5, Utrecht 

Doelgroep  Professionals in de wijk en intramuraal, werkzaam bij lidorganisaties uit Utrecht, Bunnik, Zeist, 

  Utrechtse Heuvelrug, De Bilt en Wijk bij Duurstede 

Docent  Desirée Helmond (Trainen met Zorg) 

Accreditatie  Aangevraagd voor Kwaliteitsregister V&VN, een bewijs van deelname ontvangen kan ook 

Kosten  5 euro p.p., ter plekke contant te voldoen 

Aanmelden  t/m 6 mei via het aanmeldformulier op de website (vol = vol) 

 

De Netwerken Palliatieve Zorg Utrecht stad en Zuidoost-Utrecht hebben als doel kwaliteit en samenhang van 

de palliatieve zorg in de regio te bevorderen. Daarom nodigen we je graag uit voor deze scholing. 

 

Inhoud 

Je komt te weten hoe de vier hersenniveaus werken bij gezonde mensen en wat er gebeurt er als er sprake is 

van dementie. Wat betekent dat voor zogenaamd ‘onbegrepen gedrag’ en wat is onze eigen rol hierin? Hoe 

kun je dit gedrag voorkomen en/of ombuigen? Kijken naar mensen met (beginnende en gevorderde) dementie 

door een palliatieve zorgbril betekent o.a. vroegtijdig praten over behandel- en andere wensen en dat 

regelmatig herhalen om te komen tot proactieve zorgplanning (advance care planning) op basis van de wensen 

van de patiënt zelf. Ook kun je denken aan het belang van een actuele wilsverklaring. Om passende en 

samenhangende zorg te verlenen bij mensen die thuis, in een verpleeghuis of in een kleinschalige woonvorm 

wonen is goede samenwerking met andere hulpverleners nodig. Denk hierbij aan de huisarts, POH, 

casemanager dementie, (wijk)verpleging en specialist ouderengeneeskunde, en in de wijkzorg b.v. ook aan het 

sociaal team in de gemeente. 

 

Leerdoelen 

 Inzicht in de werking van de vier hersenniveaus, ook bij mensen met dementie. 

 Bewustzijn van het effect dat je eigen gedrag kan hebben op iemand met dementie. 

 Bewustzijn dat dementie een progressieve ziekte is die vraagt om een palliatieve grondhouding vanaf 

de diagnose. 

 Bewustzijn van het belang van vroegtijdig spreken over behandelwensen en de laatste levensfase 

omdat dementie dat in een later stadium niet (goed) meer toelaat. 

 Bewustzijn van de noodzaak van multidisciplinaire samenwerking omdat iemand met dementie e.e.a. 

zelf niet (goed) meer kan verbinden en mantelzorgers vaak (zwaar) overbelast zijn/raken.  

 

Aanmelden 

Aanmelden voor de scholing kan t/m 6 mei via het formulier op de website (zie onderaan) op de 

scholingspagina onder Hulpverleners/Scholing. Deelname is alleen mogelijk na aanmelding en kost 5 euro 

(contant en met gepast geld te voldoen op de avond zelf). Na aanmelding ontvang je een bevestiging. Als de 

scholing vol is, kom je op een wachtlijst. Meer informatie? Neem dan contact op met netwerkcoördinator 

Margriet Wanders: m.wanders@careyn.nl of 06-23027072. 

 

Programma 

17.30 – 18.00 uur Inschrijving en inloop met soep & broodjes 

18.00 – 18.10 uur Opening en welkom door de netwerkcoördinator 

18.10 – 19.40 uur Nascholing Palliatieve benadering bij dementie 

19.40 – 20.00 uur Pauze 

20.00 – 21.25 uur Vervolg Palliatieve benadering bij dementie 

21.25 – 21.30 uur Afsluiting door de netwerkcoördinator 

 

WWW.NETWERKPALLIATIEVEZORG.NL/UTRECHTSTADENZUIDOOST     in samenwerking met  

AVe9809.10254
Notitie
(wijk) ziekenverzorgende, opleiding Psycho Sociaal Werk, VerlieskundeConsulent Mantelzorgondersteuning Sinds 2007 zelfstandig trainer met als hoofdthema’s: dementie, stervens- en rouwbegeleiding.




